Home Visiting

Using the Parents as
Teachers and Healthy
Families models, we
provide home visitation services to new
parents and parents with children under age
5 who may need some extra support.
Parents are connected with resources and
learn activities that encourage positive
interaction. Children receive developmental
screenings.

Parent Leadership
Training Institute

The Parent Leadership
Training Institute (PLTI)
is a free, 20-week course that teaches
parents how to become effective advocates
for children and change agents in their
communities. Participants complete a
community project to put their skills into
action. Children may attend the Children’s
Leadership Training Institute (CLTI).

" Families Network of
Western Connecticut

\S’u/afamﬂﬁiy Families in Greater ﬂanémfy Since 2003,

Dedicated to ensuring that all families receive the support they may need to
get their children off to a safe and healthy start.

We are a 501¢3 organization, with no fees for the services we provide.

Fatherhood
Initiative

The Nurturing Fathers
Program helps fathers
let go of fathering practices that don't work,
adopt new practices that increase their self
concept, and work toward more nurturing,
rewarding relationships with children and
partners. We also offer Fathering in 15, an
online program that provides fathering
specific support.

Parenting Groups

Parenting Groups
provide a supportive
environment for families
to explore aspects of family nurturing, which
include: self-awareness, empathy, behavior
management, age appropriate expectations,
child bonding and attachment, etc. We offer
Prenatal Groups, Teen Parents Groups,
Moms as Gateway, and Parent Groups for
Families with Children Ages 0 to 5.

We also offer the Infant Injury Prevention Project and Childcare Provider Consultations.

For more information, visit fawc.org or call 203-791-8773.

Call us if you or someone you know could use some extra support!



proveemeos.

Utilizando los modelos de Padres f}'l ~d |
como maestros (Parents as 3
Teachers) y Familias Saludables J

(Healthy Families) proveemos

visitas al hogar a nuevos padres y madres de familia, o
familias con nifios menores de cinco afos de edad que
necesiten ayuda y extra apoyo. Las familias son
conectadas a recursos en la comunidad y aprenden
actividades que motivan a una interaccién positiva con
sus hijos. Los nifios también recién evaluaciones de
desarrollo durante Ias visitas al hogar.

Visitas al hogar

k!

Instituto de Capacitacion |
de Liderazgo
para Padres (PLTI)

El programa de PLT! es gratis. Es un curso de 20
semanas que ensefia a los padres como ser mejores
defensores de sus hijos y agentes de cambio en su
comunidad. Los participantes tendran que completar un
proyecto comunitario para poner a prueba sus
habilidades. Sus hijos también podran participar en el
Instituto de Capacitacion de Liderazgo para Nifios
(CLTI).

. Families Network of
Western Connecticut

Flyuﬁ/&m/o 4 lns familians en el divea de ﬁanémy desde ef 2003,

Dedicados a asegurar que todas las familias reciban el apoyo que necesiten
para que sus nifios tengan un comienzo de vida saludable y seguro.

Somos una organizacion 501¢3, por lo cual no cobramos por los servicios que

Incentivo de
Paternidad

El programa de Padres carifiosos
ayuda a los padres a dejar esas
practicas paternas que no funcionan y

aprender nuevas habilidades que mejoren esa relacion
amorosa entre padres e hijos. También ofrecemos el
programa en linea Padres en 15 (Fathering in 15) que
provee apoyo especifico para los padres.

Grupo de Padres

El grupo de padres provee un
ambiente de apoyo para que las &
familias puedan explorar aspectos

de una familia amorosa cuales
incluyen: empatia, conciencia de si mismo, manejo de
emociones, expectativas apropiadas para diferentes
edades, vinculo/apego, etc. Ofrecemos grupos
prenatales, grupos para madres adolescentes y grupos
para familias con nifios de 0 a 5 afios de edad.
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También ofrecemos el Proyecto de Prevencién de Lesiones Infantiles y Consultas con Proveedores de Cuidado de

Nifos.

203-791-8773.

Para mas informacion, visitenos en nuestra pagina web fnwc.org o lldmenos al

iLlamenos si usted o alguien que usted conozca podria recibir nuestra ayuda!



